
Государственное Бюджетное Образовательное Учреждение  

Самарской области  

основная общеобразовательная школа № 12 пос. Шмидта 

городского округа Новокуйбышевск Самарской области 

структурное подразделение «Детский сад «Берёзка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методическая записка 

Игра «АЛФАВИТ ПРОФЕССИЙ» 

(для воспитанников старшей группы) 

                          (для учащихся начальных классов) 

 

 

 

Разработала 

Хабибулина  Хадича Халитовна,  

педагог - психолог 

структурного подразделения 

«Детский сад «Березка» 

 

 

 

 

 

Новокуйбышевск, 2015г. 

 



Название работы: Игра  «Алфавит профессий». 

Возрастная группа:  учащиеся начальных классов. 

Пояснительная записка 

Актуальность: Профессиональное самоопределение – одна из важнейших задач в 

жизни человека. Вопрос выбора профессии встает перед каждым человеком 

неоднократно. На каждом возрастном этапе профессиональное самоопределение 

имеет свои особенности. Для учащихся начальных  классов характерен 

постоянный интерес к новому, неизвестному. Приоритетной целью для 

специалиста по профориентации становиться создание оптимальных условий для 

реализации данных возрастных задач учащихся. В условиях модернизации 

Российского образования приоритетным является формирование у обучающихся 

ключевых компетенций, развитию которых в огромной степени способствует 

игровое взаимодействие. Игра, являясь естественной формой обучения, 

стимулирует познавательную активность учащихся. В игре формируется интерес к 

знаниям, расширяется информационное поле учащихся. Игра дает учащимся 

возможность получить знания в доступной форме и на практике приобрести 

навыки принятия решения, способствует формированию умения работать в 

команде.  

Таким образом, использование игры, как активного метода обучения, 

способствует повышению эффективности профориентационной работы и 

соответственно – самоопределению.  

Цель: расширение представления о современных профессиях и создание 

условий для формирования у учащихся представлений о мире профессий. 

Задачи:  

• Развивать любознательность и познавательный интерес учащихся. 

• Расширять    представления о новых профессиях. 

• Знакомить  с многообразием мира профессий. 

• Создавать условия для осознания учащимися ценности и важности 

профессий. 

 



Целевая аудитория: учащиеся начальных классов.  

Методические рекомендации.  

К работе прилагаются сценарий игры (Приложение 1). Игра может 

проводиться учителем. Игру можно разделить на части. Так изучив 

профессии на несколько букв, продолжить на следующих уроках. К 

предлагаемым материалам можно  постоянно добавлять новые профессии на 

буквы алфавита.  В мультимедийной  презентация каждый слайд содержит 

названия профессий на определенную букву  алфавита.  А также в каждом 

слайде есть  фото и картинки перечисленных профессий. 

Мультимедийная презентация, которая содержит  32 слайда,  может 

добавляться фотографиями новых изучаемых профессий.  

Приложение 1 

 

 

Сценарий игры «Азбука профессий» 

Учитель. 

Сегодня мы поиграем в игру «Азбука профессий». В игре мы вспомним 

профессии, которые уже знаем и еще мы узнаем о новых современных 

профессиях. Я буду вам о них рассказывать. Вы все знаете Алфавит. Я буду 

называть букву, а вы – профессию, начинающую на эту букву. Вам надо 

будет вспомнить, какие профессии на данную букву вы знаете. Кто называет 

больше профессий, получает жетон. В конце игры те, кто наберет больше 

всего жетонов, получат  сувениры. И еще. После того, как вы назовете 

профессию, я вам буду называть, и рассказывать о  современной профессии 

на эту же букву. Иногда это будут новые, вам неизвестные профессии, а о 

некоторых профессиях вы слышали, но не знаете, чем занимаются люди этих 

профессий.  

Давайте начнем с первой буквы алфавита – А. 

Дети. 

Актер, автомеханик, архитектор. 

Учитель. 

Вы назвали профессии, которые не всем известны. Кто такой архитектор? 

Дети. 

Архитектор придумывает разные здания, чертит их, а потом по его чертежам 

их строят. 

Учитель. 

Ребята, сегодня очень популярной стала профессия – адвокат. А кто такой 

адвокат? Он защищает преступников на суде. А почему их надо защищать?  



По «Конституции РФ» каждый гражданин имеет право на защиту.              

Учитель.  

Я хочу вам назвать современную профессию на А. Это - аниматор– человек, 

который занимается организацией различных мероприятий, будь то 

праздники или акции, направленные на оживление бизнеса и повышение 

объема продаж.  

Учитель. 

А теперь буква Б. 

Дети молчат. 

Учитель. 

Не можете ничего вспомнить? Тогда давайте посмотрим картинки. 

(демонстрирует картинки с изображением библиотекаря и биолога). 

Дети. 

Это библиотекарь. А это биолог. А еще: балерина банкир, бухгалтер. 

Учитель. 

Ребята, а кто такой банкир, бухгалтер? 

Дети. 

Поясняют, как они понимают, что это за профессии. 

Учитель.  

Новая профессия на Б. Это – Брокер – посредник между продавцом и 

покупателем (например, ценных бумаг на бирже). Биржа ценных бумаг – это 

обычный финансовый рынок, ценные бумаги на бирже – это те же деньги. 

Учитель. 

Буква В. 

Дети. 

Врач, водитель, воспитатель. 

Учитель.  

Новая профессия на В. Это – Визажист. Визажист - специалист в области 

макияжа, создания образа с помощью средств искусства макияжа. От 

французского - «лицо», эстетист, специалист по уходу за красотой лица; 

обработка и макияж; визажист-стилист - работа с лицом с целью поиска и 

придания определенного образа; визажист-косметолог - специалист, 

определяющий и подбирающий подходящий тип косметики, устраняющий 

видимые (не хирургические) дефекты, осуществляющий изготовление 

индивидуальных косметических средств и т. д. 

Учитель. 

Буква Г. 

Дети. 

Геолог, газовщик, грузчик… 

Учитель. 

Новая профессия на Г. Геодезист составляет географические карты, изучает 

местность, дает рекомендации строительным компаниям, частным лицам и 

иногда коммунальным службам, где лучше возводить инженерную 

конструкцию или постройку. Важно и то, что делает геодезист, работая на 

одну из корпораций топливной промышленности: если геолог ведет разведку 



месторождений, то в обязанности геодезиста помимо составления карт 

входит выбор оптимальных мест для бурения скважин и наблюдение за 

состоянием отведенной территории. 

Гувернантка - это воспитательница детей. Смешивать понятия няня и 

гувернантка не стоит. Няня – человек, занимающийся уходом за ребёнком, 

кормит его, одевает, следит за внешним видом, укладывает спать. 

Гувернантка же занимается его воспитанием и что самое важное – 

образованием. Толчок в развитии гувернёрства был дан в России во времена 

правления Петра I. Страна остро нуждалась в образованных людях. Молодых 

людей посылали получать образование за границу, но и часто стали 

приглашать в дом гувернёров и гувернанток. Они занимались образованием 

детей, прививали им любовь к искусству, литературе, музыке, живописи. Но 

самой главной задачей таких воспитателей являлось раскрытие способностей 

своих воспитанников. В наше время потребность в гувернантках не пропала. 

Как и раньше гувернантка должна иметь хорошее образование, владеть как 

минимум одним иностранным языком, быть хорошим психологом. Она 

должна уметь общаться с детьми разных возрастов и владеть современными 

методиками воспитания и образования детей.  

Учитель. 

Буква Д. 

Дети.  

Директор, дирижер, диктор… 

Учитель. 

Новая профессия на Д. Это – Дизайнер. Бывают Дизайнеры интерьера, 

ландшафтный (земли), дизайн автомобилей, одежды и.т.д. Задача дизайнера 

не просто продумать со вкусом будущую композицию того же интерьера, 

ландшафта, человека, но и учесть их функциональные и личностные (для 

дизайнера одежды человека) особенности. 

Учитель. 

Буква Е. 

Дети. 

Егерь… 

 Учитель. 

Теперь буква Ж. 

Дети. 

Журналист, железнодорожник, жонглер, животновод… 

Учитель. 

Буква З. 

Дети. 

Зубной врач, зоотехник. 

Учитель. 

Буква И. 

Дети. 

Инженер, иллюстратор… 

Учитель. 



Новая профессия на букву И. Это - Интервьюер – лицо, которое проводит 

интервьюирование (задает вопросы), опрос (опрашивает), в том числе для 

социологических и других социальных исследований.     

Учитель. 

Буква К. 

Дети. 

Кассир, кондитер, кондуктор, каменщик, корреспондент, крановщик…  

Учитель.  

Новая профессия на букву К. Копирайтер – человек, разрабатывающий 

креатив в рекламе. В задачи копирайтера входит создание концепции 

рекламной компании, рекламных текстов, слоганов, пресс-релизов и т.д. 

Основные требования – высокий уровень развития творческих способностей, 

неординарность мышления и хорошее знание языков. 

 

Учитель. 

А теперь буква Л. 

Дети. 

Летчик, логопед… 

Учитель. 

Новая профессия на букву Л. Логистик – от слова “логистика” – прикладная 

наука, предметом внимания которой является управление информационными 

и материальными потоками. Логистик – менеджер по таможне и транспорту, 

управляющий поставками, занимается организацией грузопотока, работает с 

грузоперевозчиками и грузоотправителями, осуществляет контроль приема-

сдачи грузов. 

Учитель. 

Буква М. 

Дети.  

Музыкант, машинист, массажист, монтажник…  

Учитель. 

Новая профессия на букву М. Я познакомлю вас с несколькими профессиями 

на ту букву. Вы уже наверно слышали про них . Это: 

- Маркетолог (англ. – market – рынок) – исследующий рынок: изучает, 

прогнозирует и формирует спрос на товары и услуги, определяет 

перспективы сбыта, отслеживает конкурентную среду и т.д. 

- Менеджер (англ. – manager – управляющий). Организует и координирует, 

оценивает и стимулирует деятельность персонала низшего звена 

организаций. Распределяет объем работ между сотрудниками, обучает, 

объясняет, передает распоряжения руководства, осуществляет связь между 

правлением и работниками.  



- Мерчандайзер – специалист по продвижению продукции в розничной 

торговле. Контроль расположения товара на полках, поддержка имиджа 

товара, контроль рекламы и цен на товар – все это основные задачи 

мерчандайзера. 

Учитель. 

Буква Н. 

Дети. 

Наладчик… 

Учитель. 

Я хочу добавить: настройщик музыкальных инструментов. Новые профессия 

на букву Н. Это – Нотариус. В обязанностях нотариуса - сделки, связанные с 

наследством, оформление доверенностей и завещаний, заключение брачных 

договоров. Этот специалист заверяет подлинность различных документов.  

Специфика профессии нотариуса: нотариус должен разбираться во всех 

тонкостях права и постоянно следить за изменениями в законодательстве. Он 

действует от имени государства, поэтому не имеет права на ошибку, а 

вероятность столкнуться с мошенниками в этой профессии выше, чем во 

многих других. Работает нотариус в нотариальных конторах.  

Еще, вы, наверное,  слышали о такой профессии как Невропатолог. Это 

врач, который занимается лечением заболеваний нервной системы. Ведет 

прием пациентов, проводит диагностику, назначает обследования и лечение. 

Занимается терапией последствий инсультов, помогает больным 

восстанавливаться после тяжелых болезней, травм и операций. К неврологу 

обращаются люди с неврозами, болевыми синдромами, нервно-

психическими, психосоматическими расстройствами, сосудистыми и 

другими заболеваниями. Неврология является сейчас одной из самых 

популярных медицинских специальностей. В современном мире с его 

высоким ритмом и нагрузками слишком велико количество стрессов и 

эмоционального напряжения на душу населения. Ведь недаром в народе 

говорят, что все болезни от нервов. Среди педиатров особенно востребованы 

детские неврологи.  

Учитель. 

Буква О. 

Дети. 

Официант, окулист… 

Учитель. 

Новая профессия на букву О.  Это - Офис-менеджер – человек, основной 

задачей которого является обеспечение работы офиса. Это включает в себя 

руководство секретарями на телефоне и на приеме, водителями, курьерами, 

вызов специалистов для ремонта оргтехники, закупку расходных материалов 

и пр. 

Учитель. 

Буква П.  

Дети. 



Плотник, портной, повар, почтальон, писатель, парикмахер,  пожарный, 

паркетчик, продавец, певец, педагог, полицейский… 

Учитель. 

Ребята, вы слышали о профессии – переводчик.  Переводчик – достаточно 

распространенная профессия в наши дни. Переводчик — специалист, 

занимающийся переводом, то есть созданием письменного или устного 

текста на определенном языке, эквивалентного письменному или устному 

тексту на другом языке. Переводит научную, техническую, экономическую и 

другую специальную литературу, осуществляет редактирование переводов, 

подготавливает аннотации и рефераты иностранной литературы и научно-

технической информации. Переводчик может заниматься как устными 

переводами (в том числе синхронным переводом), так и письменными 

переводами разных текстов.  

Мне хотелось бы вам напомнить еще об одной профессии на эту букву. Это – 

педиатр. Это детский врач. Он лечит детей. Вы все когда-то были на приеме 

у него.  

А об этой профессию вы тоже слышали. Это – программист. Программист 

— профессия человека, занимающегося программированием. 

Программисты - специалисты в области вычислительной техники, 

современного программного обеспечения, автоматизации производственных 

и других процессов. 

И  эту  профессию  вы тоже знаете. Это – Прокурор. Прокурор (лат. 

procurare — «управлять, ведать чем-либо, заботиться») — главный законный 

представитель обвинения в странах гражданского права с системой следствия 

или в странах общего права, принявших состязательную систему. Обвинение 

— сторона, отвечающая за изложение доводов против лица, обвиняемого в 

совершении правонарушения, в ходе судебного разбирательства по 

уголовному делу. 

А про эту профессию, скорее всего,  вы еще не слышали. Это – Промоутер. 

Промоутер (англ.- promoter – поддерживающий, содействующий, 

продвигающий) – представитель компании по сбыту: поддерживает имидж 

фирмы, продвигает для продажи все производимые фирмой товары, работает 

с сетью магазинов, содействует продажам товара.  Он должен убедить 

возможных покупателей в достоинствах тех или иных товаров. К 

обязанностям промоутера, помимо проведения дегустаций продукции, может 

относиться и раздача рекламных проспектов, подарков за сделанные 

покупки, а ещё проведение консультирования потребителей и ответы на их 

вопросы. 

Учитель. 

Буква Р.  

Дети. 

Режиссер, редактор, рыбак, рабочий… 

Учитель. 

Новая профессия на букву Р.   Это – Риэлтор.  Риэлтор (англ. – real – 

недвижимый (об имуществе)) – специалист по продаже недвижимости. 



Работает индивидуально или в фирме, совершает от своего имени и за свой 

счет либо от своего имени, но за счет и от имени заинтересованного лица 

гражданско-правовые сделки с земельными участками, зданиям, строениями, 

сооружениями, жилыми или нежилыми помещениями и правами на них.  

Учитель. 

Буква С. 

Дети. 

Строитель, сварщик, спортсмен, стоматолог… 

Учитель. 

Новая профессия на букву С. Это - Специалист по связям с 

общественностью – специалист, работающий в сфере производства и 

крупной торговли: поддерживает имидж фирмы, отвечает за 

информационное продвижение проектов фирмы, за работу со средствами 

массовой информации, за поддержание связей с общественностью. 

 И еще новая профессия – это Супервайзер (англ.- supervisor – 

наблюдающий, контролирующий) – занимается разработкой маршрутов, 

осуществляет наблюдение и контроль за деятельностью торговых 

представителей. Одна из современных профессий это – Стилист. 

Стилист – это специалист в сфере создания стиля и образа человека. Делает 

он это с помощью всех доступных методов: прическа, макияж, одежда и т.д. 

Профессия стилиста заключается в создании имиджа.  

Учитель. 

Буква Т. 

Дети. 

Тракторист, тренер, таксист, токарь… 

Учитель. 

Я хочу вам напомнить еще о нескольких профессиях на эту букву. Это:  

- Тамада — распорядитель пиршества, массового мероприятия, в более 

узком понимании — ведущий свадебной церемонии. Тамада — человек, 

который организует и проводит свадьбы. Он пишет сценарий торжества 

(шутки, игры, тосты и т.д.) и воплощает его в жизнь. Тамада, как правило, 

избирается организаторами, либо участниками мероприятия. В обязанности 

тамады входит установление порядка речей и тостов, организация и контроль 

выступлений артистов 

- Телохранители - высшая каста охранного бизнеса. Путь от сотрудника 

охраны до личного телохранителя vip-персоны занимает не меньше пяти-

семи лет упорной работы.  Телохранитель - человек железной 

самодисциплины. Вся его жизнь организована так, чтобы выполнять работу 

как можно лучше. В отличие от большинства людей, работающих для отдыха 

и развлечений - он не может позволить себе расслабиться.  Работает 

телохранитель в охранном агентстве.  

Учитель. 

Буква У. 

Дети. 

Учитель, ученые, уборщица, упаковщик…  



Учитель. 

Вы слышали о таких профессиях. Как: 

-Управленец - работник управления, администрации какого либо 

учреждения, руководитель какой либо отрасли или административно 

территориальной единицы, чиновник, менеджер, директор, руководитель, 

администратор, координатор. 

- Униформисты — группа рабочих, обслуживающих цирковую арену во 

время представления и на репетициях (названы так по единообразной форме 

парадной одежды).Униформисты – служители манежа, которые следят за 

установкой и уборкой циркового реквизита, подготовкой цирковых 

аппаратов и манежа к работе цирковых номеров. Обязанности униформиста: 

подготовка манежа к началу программы, а во время пауз — к очередному 

номеру (расстилание и скатывание ковра, установка и подвеска аппаратуры, 

реквизита и др.); ассистирование исполнителям (поддержка обручей или 

лент, через которые производятся прыжки, подача и уборка реквизита, 

участие в клоунских антре и других номерах для выполнения некоторых 

подсобных, обычно комичных заданий). 

Учитель. 

Буква Ф. 

Дети.  

Фотограф, футболист, фехтовальщик… 

Учитель. 

Вы слышали о такой профессии как фармацевт? Чтобы  лекарства 

оказывали максимально благоприятное влияние на больных, нужно, чтобы 

был специалист-профессионал в области исследований, изготовления и 

продаж лекарственных препаратов. Он должен знать, как действуют те или 

иные таблетки, микстуры и порошки, в каких дозах они рекомендуются при 

различных заболеваниях. Обычно фармацевты работают на изготовлении 

лекарственных препаратов или в аптеке за прилавком. Именно к ним мы 

приходим за лекарствами, которые нам выписывает врач. Главный 

фармацевт – это провизор. 

А чем занимается флорист? Окружающая нас природа – деревья, травы и 

цветы, которые мы с удовольствием наблюдаем вокруг себя. Экзотические 

виды можно увидеть лишь по телевизору или прочитать о них в 

энциклопедиях. Для многих людей огромной радостью является разведение 

комнатных растений. Другим же приходится по вкусу замысловатый букет из 

цветов, декоративных трав в оригинальной и красивой упаковке. Создать 

такой прекрасный подарок под силу представителю творческой профессии – 

флористу. Специалист по декорированию, он может украсить цветами 

комнату или любой предмет, будь то бокал, браслет, стол или стена. Кроме 

этого, флористом называют ученого, изучающего данный раздел ботаники и 

отслеживающего растения, произрастающие в определенной местности. 

Учитель. 

Буква Х.  

Дети. 



Художник, хирург, хоккеист, химик, хлеборобы … 

Учитель. 

Буква Ц. 

Дети. 

Цветовод, циркач… 

Учитель. 

Буква Ч. 

Дети. 

Чертежник, чеканщик, часовщик … 

Учитель. 

Буква Ш. 

Дети. 

Швея, штукатур, шофер…  

Учитель. 

Новая профессия на букву Ш. Это -  Швейцар. Швейцар, он же портье. Эту 

профессию в гостиничном бизнесе нередко называют «душа отеля». 

Конечно, главная причина того, что работа швейцара получила столь 

почетный титул, заключается в должностных особенностях. Швейцар – 

первый, кто встречает и принимает посетителей отеля.В свое время у 

профессии швейцара было другое название – преддверник или привратник. 

Учитель. 

Буква Э. 

Дети. 

 Электрик, экскурсовод, экскаваторщик… 

Учитель. 

Новая профессия на букву Э. Экономисты — специалисты в области 

экономики, эксперты по экономическим вопросам. Экономистами называют 

как учёных (то есть специалистов в области экономической науки), так и 

практиков, которые работают в области исследования, планирования и 

руководства хозяйственной деятельностью. По сути, экономист - это 

специалист по сбору, обработке, упорядочении информации об 

экономических явлениях и процессах, анализу хода и результатов 

экономической деятельности, оценке ее успешности и возможностей ее 

совершенствования, прогнозированию, перспективному и текущему 

планированию. Должностные обязанности представителей этой профессии 

заключаются в исследовании, планировании и экономическом 

сопровождении финансово-хозяйственной деятельности компании. 

Учитель. 

 Буква Ю.  

Дети. 

Юрист, ювелир…  

Учитель. 

А кто такой юрист? И чем занимается ювелир? 

Дети. 

Юрист  изучает законы. Ювелир создает и ремонтирует ювелирные изделия. 



Учитель. 

Буква Я.  

Дети. 

Ямщик. 

Учитель. 
Да, ребята. Была  такая профессия, правда давно. Ямщик (от монг. ямчи — 

проводник и дзям — дорога), устаревшее — «ямской охотник», — человек, 

занимающийся грузовыми и/или пассажирскими перевозками на гужевом 

транспорте. До широкого распространения железнодорожного транспорта 

ямщики имели важнейшее значение для экономики России, осуществляя 

львиную долю коммерческих наземных перевозок. 

В современном мире вы, наверное, слышали о ясновидящих. Это человек, 

обладающий даром ясновидения, прозорливый. 

Ясновидение — предположительно встречающаяся способность человека 

получать информацию помимо механизмов восприятия и каналов, известных 

науке и фиксируемых современными научными средствами, в том числе 

информации о событиях прошлого и будущего. Современной наукой 

ясновидение не признаётся, достоверных подтверждений, полученных в 

условиях корректно поставленного эксперимента, не имеет. Самой 

знаменитой ясновидящей была Ванга.  

Нам не нужно обладать ясновидением, чтобы сказать, что буквы Алфавита 

закончились. А кем стать в жизни, какую профессию выбрать мы будем 

изучать в старших классах. 

 Учитель. 

Вот мы и закончили игру «Азбука профессий». Что узнали для себя что-

нибудь новое? 

Дети. 

Мы узнали много новых профессий, и чем они занимаются. Нужно начинать 

выбирать профессию… 

Учитель. 

Всем спасибо за игру.  

Вручение сувениров. 

Учитель. 

До новых встреч. 
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