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Тема: Кровотечения и гемостаз

Комментарии
Обучающиеся выполняют данное компетентностно-ориентированное задание в процессе ознакомления с новой темой. Сведения, упоминаемые в источнике, не должны предварительно сообщаться обучающимся.


Внимательно изучите источник и изображения наложения кровеостанавливающего жгута. В таблицу запишите, какие ошибки, изображенные на иллюстрациях, были допущены.
Наложение жгута
1. Жгут накладывают на одежду или на ровную подкладку без складок.
2. Его берут двумя руками, растягивают и располагают на конечности выше раны и как можно ближе к ней.
3. В растянутом состоянии жгут обводят вокруг конечности 1-2 раза, затем натяжение его можно ослабить.
4. Каждый последующий тур жгута должен на половину или 2/3 прикрывать предыдущий.
5. Не должно быть ущемления кожи между турами жгута.
6. Свободные концы жгута закрепляют крючками поверх всех туров.
7. Правильность наложения жгута проверяют по прекращению кровотечения из раны и побледнению конечности.
8. Фиксируют время наложения жгута: делают видную отметку о времени его наложения. Можно сделать отметку на самом жгуте, на открытых участках тела. Можно написать на бумаге и приколоть ее к одежде или подложить под жгут.
9. После наложения жгута, если нет противопоказаний, вводится обезболивающее средство.
10. На рану накладывается асептическая повязка.
11. Производят транспортную иммобилизацию конечности.
12. В холодное время года конечность укутывают (опасность отморожения обескровленной конечности).
13. Жгут может оставаться на конечности летом не более 2-х часов, зимой - не более 1 часа. За это время пострадавшего необходимо доставить в лечебное учреждение. Если же такая возможность отсутствует, то по истечении вышеуказанного времени, жгут необходимо ослабить для восстановления кровообращения в конечности, предварительно осуществив пальцевое прижатие артерии. Распускать жгут нужно медленно, постепенно ослабляя его натяжение. Через 2-3 минуты жгут накладывают вновь, выше прежнего места.
14. Транспортировку раненых со жгутом в лечебное учреждение производят в первую очередь, на носилках.
15. Окончательную остановку кровотечения в лечебном учреждении производят в экстренном порядке.
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