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Арт-терапевтический тренинг 

«Построение эффективных поведенческих моделей» 

для всех желающих 

 
Автор и ведущий Князькова Олеся Николаевна  

кандидат педагогических наук 

Цель программы Психологическая поддержка методами арт-терапии 

Кратко о 

программе 

Тренинг направлен на самопознание, личностный рост, поиск своего «предназначения», 

цели жизни и мотивации к деятельности, творческую самореализацию средствами 

изобразительной деятельности, на решение различных жизненных проблем. 

Кому 

предназначена 

Все желающие 

Структура Арт-терапевтический тренинг  

Форма работы Динамическая арт-терапевтическая группа 

Количество 

участников 

5 - 10 чел. 

Место 

проведения 

г. Самара, ул. Ново-Садовая, 106 ж, кабинет 202 

Начало занятий 21 сентября 2017 г. в 18:00 

Время 

проведения 

В первый день проводится согласование графика с участниками программы 

 

Стоимость Первое занятие – бесплатно 

500 руб./ занятие 

Порядок 

получения услуги 

необходимо заполнить заявку  здесь 

Контакты По организационным вопросам +7 (846) 333-02-15  

Обязательно предварительное 

собеседование с ведущим 

 

+7 (917) 031-51-35 

 

Князькова Олеся Николаевна 
 

 

 

https://cposo.ru/component/content/article/135-art-terapiya/1377-rukovoditel-napravleniya-art-terapiya-v-pedagogike-i-psikhologii
https://cposo.ru/images/docs/zayavka%20art-therapy.xlsx

